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Goody Mix 
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This is the queen foundation mix for all the Mix‐ups! 
 
Ingredients: 
7 ½   cups flour 
6   cups sugar     
4 tsp.     salt 
3 T.       baking powder   
 
Directions: 

1. Pour all ingredients into very large bowl. 
2. Stir well to combine all ingredients.  
3. Store the Goody Mix in a large airtight container (4 quarts or more) or gallon‐size freezer 
bag. This makes about 13 cups of mix.    

   
Goody Mix will last 6 months on the pantry shelf or 12 months in the freezer. 
 
Speed tip:  Shake it up! Pour the ingredients into the storage container.  Simply stir well or 
securely seal the lid and gently shake till thoroughly mixed. 
 
Double it up: Save even more time.  Make two batches at the same time and then label the 
second batch with the name of the mix and store it tightly sealed, in the freezer. This can be 
done with any of the mix recipes. 
 
Sample recipes for the Goody Mix can be found here. 


